Das Friedrich-Reinsch-Haus st
ein Ort der Gemeinschaft fur die
Menschen am Schlaatz. Ihre viel-
fdltigen Interessen, Winsche und
Ideen sind es, die das Haus le-
bendig machen - und durch ihre
ehrenamtliche Mitarbeit tdglich
neu verwandeln. Das Haus wird
zum vertrauten Wohnzimmer des
Stadtteils, wenn Nachbarn mitein-
ander plaudern, Jung und Alt
einander zuhéren, Nationalitdten
sich kennen und verstehen lernen.
Das Haus wird zur betriebsamen
Werkstatt, wenn Ideen geschmie-
det, Probleme angepackt, Chan-
cen ausgelofet, wenn Bricken in
die Zukunft gebauft und erprobf
werden. Es wird zur bunten Blhne
fur Geselligkeit, zum Marktplatz
gegenseifiger Hilfe, zur Kontaki-
bérse, zum Beratungsort - zum
zweiten Zuhause, in dem man Hei-
mat und Freunde findet.

0331/ 5650 41 69
info@milanhorst-potsdam.de
milanhorst-potsdam.de

-Verbindungen:
Haltestelle Falkenhorst: Bus 693
Haltestelle Magnus-Zeller-Platz:
Tram 92, 96, 98, 99 + 5 min FuBweg
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Samowargesprdch
Stadtschloss Potsdam”

Ausstellungserdffnung

Erleben Sie mit uns eine Dokumentation
des Landtagsbaus zum

Stadtschloss vom ersten Spatenstich
am 25.03.2010 bis zur Landfagsbau
Er6ffnung am 18.01.2014. Eine Auswahl
aus 2500 Fotoaufnahmen von 1156 Be-
suchen an gleichen Standorten doku-
mentiert den Baufortschritt

Eingestreut werden HDR- und Panora-
ma-Aufnahmen. Parallel dazu werden
die schonsten Aufnahmen in einer Aus-
stellung gezeigt.

Vortrag: P-M. Bauers
Fotoausstellung:
Stadfschloss, P-M. Bauers

Mittwoch 17.00 Uhr
25. Februar 2015

GEMEINWESEN
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Medienbildung zum Nachtisch

ein Familien-Event !

14. Februar 15:00 - 18:00 Uhr

Zu  verschiedenen medienpdda-
gogischen Schwerpunkten finden
mit der Medienwerkstait Potsdam
zwischen Januar und Mdrz 2015
Medien-Spiele-Nachmittage statt, zu
denen kleine und groBe Familienmit-
glieder gemeinsam spielend Medien
entdecken.

Eltern- und GroBelterncafe

,mein profil” - Online-Communities
19. Februar 18:00 - 20:00 Uhr
Informieren Sie sich, teilen Sie Erfah-
rungen aus lhrem Familienallfag und
diskutieren Sie mit!

Mit  einer medienpddagogischen
Fachperson werden Fragen des Me-
dien-Allfags in Familien diskutiert:
Wie kann ich mein Kind unterstutzen,
selbststéndig und reflekfiert in der
Medienwelt zu agieren? Wie oft wie-
viel? Welche Anregungen gibt es?
Was ist exzessiver Medienkonsum?
Wo kann ich Hilfe und Beratung fin-
den, wenn ich unsischer bin?
Informationen und Riickfragen an
Grit Sujata (Medienwerkstatt Pots-
dam) 0176 98442936

Samstag | Donnerstag

14.119. Februar 2015
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LSeminarreine Hund & Mensch

.Das Problem hdngt immer an der
anderen Seite der Leine”.

Diese provokante Aussage war der
Antrieb die Seminarreihe ,Mensch
und Hund” im Friedrich Reinsch
Haus durchzufiihren. Bereits seit
September 2012 fuhrt Frau Jacque-
line Dentel, eine hochst erfahrene
und kompetente Hundetrainerin,
Angebote zu Themen wie ,Warum
pellf  mein Hund?“, ,Verhalten®,
.Kommunikation Mensch und Hund",
.Kommunikation zwischen Hunden”
und Ahnliche rund um Hund und
Mensch durch. Dazu gehéren auch
praktische Ubungen zur Inferakfion
und Gehorsam. Der Hund als Be-
gleiter des Menschen im begrenzten
Lebensraum Wohnung und Stadt hilft
gleichzeitig alte und neue Nachbarn
zueinander zu bringen und unkom-
pliziert miteinander ins Gesprdch zu
kommen.

Montag 15.00 Uhr
09. Februar 2015
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.Seniorenprojekt”

Zum Sport, Tanzen, Kochen und
Entspannen treffen sich jeweils
Dienstags Senioren in unserem
Haus. Neugierige Senioren und
Seniorinnen die an diesem Projekt
teilnehmen mochten sind herzlich
eingeladen. Schauen Sie doch
einfach mal vorbei, vielleicht ist ja
auch was flr Sie dabei.

03.Februar Tanzen
10. Februar Sport
17. Februar Kochen

24. Februar  Teppichcurling

Februar
2015
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Dienstags 09.00 Uhr
Februar 2015



Montag

12.00 - 13.30 Uhr
Deutschkurs flir
Fortgeschriftene

14.00 - 156.30 Uhr

psychologische Beratung flir

russische Migranten

16.30 - 17.30 Uhr
SGB Il Lebensberatung

09.02
15.00 - 16.00 Uhr
Seminarreihe
Hund & Mensch

09.]16.]23.02
18.00 - 21.00 Uhr
\Werkstatt flr kreatives
Schreiben”

Donnerstag

16.30 - 18.00Uhr
Gitarre und Keyboard
Musikunterricht

19.00 - 21.00 Uhr
Filzkurs

12.02
156.00 - 19.00 Uhr
Tanz fur Junggebliebene

12.126.02
10.00 - 11.45 Uhr
Computerkurs 1

12.126.02
14.00 - 16.00 Uhr
Computerkurs 2

Dienstag

09.00 - 11.00 Uhr
Seniorenprojekt Tanzen
Kochen ,Sport und
Teppichcurling

13.00 - 14.30 Uhr

psychologische Beratung flir

russische Migranfen

15.00 - 17.00 Uhr
Handarbeits- & Bastelclub

17.00 - 19.00 Uhr
Singespass

19.00 - 21.00 Uhr
Salsa

Freitag

10.00 - 12.00 Uhr
Freundeskreis der russisch-
sprachigen Kultur

16.00 - 18.00 Uhr
Malkurs fur Kinder

Mittwoch

09.00 - 10.00 Uhr
Sport fur Jung und Alf

10.00 - 12.00 Uhr
Dolmetscher Sprechstunde
russisch - deufsch

04.02

18.00 - 20.00 Uhr
Fotofreunde Potsdam

15.00- 18.00 Uhr

Medienbildung zum Nachtisch

14.00 Uhr
afrikanischer Kochtopf

Kalender

09.00 - 12.00 Uhr
afrikanischer Gottesdienst

13.30 - 15.30 Uhr
Club Du und Ich

14.00 - 16.30 Uhr
Gottesdienst der
Johannischen Kirche

Veranstaltungshohpunkte
im Februar

09.02
15.00 - 16.00 Uhr
Seminarreine
Hund & Mensch

12.02
156.00 - 19.00 Uhr
Tanz flr Junggebliebene

14.02
156.00 - 18.00 Uhr
Medienbildung zum Nachfisch
>

19.02
18.00-20.00 Uhr
Eltfern- und GroBelterncafe
~mein profil

21.02
14.00 Uhr
afrikanischer Kochtopf

09.]16.]23.02
18.00 - 20.00 Uhr
Werkstatt fir kreatives
Schreiben”

25.02
17:00 - 19:00 Uhr
Samowargesprdch
Ausstellungseréffinung
,Stadtschloss Potsdam”
>

Veranstaltungshohpunkte
im Februar

Mandalas auf Radkappen
Ausstellung Krystyna Schmidt

In einer Ausstellung zeigt
das  Friedrich-Reinsch-Haus
ab dem 15. Januar Werke
von Krystyna Schmidt, einer
Potsdamer Hobbykunstlerin,
die eher zufdllig Auforadkap-
pen fand, die sie zu kunstle-
rischem Gestalten anregten.
Dabei schuf sie eine Bild-
sprache, die von indischen
Mandalas inspiriert ist. Sie
enfwickelte ausgehend von
der vorhandenen  Strukfur
der Kappen eine neue, freie,
ganz eigene Technik, in der
sie kraftvoll und ornamental
Punkte auf ihnen aufbringt.

Die Ausstellung wird bis zum
20. Februar 2015

Montag bis Donnerstag von
9 bis 18 und

Freitag von 9 bis 12.15 Uhr
im Friedrich-Reinsch-Haus
gezeigt.

Der Eintritt ist wie immer frei.



