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  Willkommen im Friedrich Reinsch Haus




        
  
      Das Friedrich-Reinsch-Haus ist ein Ort der Gemeinschaft für die Menschen am Schlaatz. Ihre vielfältigen Interessen, Wünsche und Ideen sind es, die das Haus lebendig machen – und durch ihre ehrenamtliche Mitarbeit täglich neu verwandeln.

Das Haus wird zum vertrauten Wohnzimmer des Stadtteils, wenn Nachbarn miteinander plaudern, Jung und Alt einander zuhören, Nationalitäten sich kennen und verstehen lernen. Es wird zur bunten Bühne für Geselligkeit, zum Marktplatz gegenseitiger Hilfe, zur Kontaktbörse, zum Beratungsort – zum zweiten Zuhause, in dem man Heimat und Freunde findet.

[image: Jetzt Spenden! Das Spendenformular ist ein kostenfreier Service von betterplace.org.]
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  Blütenfest und Kulturbühne "Zum gerupften Milan"


  
    26.04.2024 | 15 Uhr

Rund um das Friedrich-Reinsch-Haus

[image: Titelbild]

Wir feiern unter Blüten und Bäumen ein kleines Fest rund um das Friedrich-Reinsch-Haus. Bei Kaffee, Kuchen und kleinen Leckereien gibt es zauberhafte Frühlingsangebote zum Mitbasteln und Weitergeben. Abends gibt es dann eine weitere Veranstaltung in unserer beliebten Reihe der Kulturbühne „Zum gerupften Milan“.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, über eine kleine Spende freuen wir uns wie immer sehr.

 

Gefördert durch die Landeshauptstadt Potsdam
  


      Weiterlesen … Blütenfest und Kulturbühne "Zum gerupften Milan"

  





  
  
  Wissen und Genießen


  
    18.04.2024 | 18 Uhr

Thema: Spaziergang durch die Kräuterküche

[image: Titelbild]

Nach der großen Resonanz auf die letzte Veranstaltung wollen wir ein weiteres Mal zu Fuß die Kräuterwelt des Schlaatzes erkunden. Mit Astrid Buzin an unserer Seite laufen wir in
Richtung Nuthe und erkunden die pflanzliche Vielfalt. Was kann in den Topf? Was sollte man lieber stehen lassen? Astrid Buzin interessierte sich schon als Kind für das Reich der Pflanzen. Ihr Wildpflanzenwissen vertiefte sie in mehreren Lehrgängen in der Natur. Doch am meisten lernt sie unterwegs auf Feld und Flur. Sie möchte ihr Wissen mit uns teilen und Euch die Freude an der Entdeckung von Wildpflanzen im Alltag näher bringen. Der Vortrag ist für alle Menschen, die wissen möchten, was da am Straßenrand wächst und wie man es verzehren kann. Astrid Buzin gibt Anregungen für eine schnelle, alltagstaugliche Umsetzung für mehr gesundes „Wildes Grün“ in der eigenen Küche.


Wie immer wird es Kostproben der Kräuterküche zum Testen geben. Lasst Euch überraschen!


Die Veranstaltung ist kostenfrei, über eine kleine Spende freuen wir uns wie immer sehr.


Fragen zu Wissen und Genießen beantwortet Euch gern unser Ansprechpartner Robert Lucas unter info@milanhorst-potsdam.de

 
  


      Weiterlesen … Wissen und Genießen

  





  
  
  Nachbarschaftsfrühstück


  
    13.04.2024 | 10 Uhr

mit Livemusik

[image: Titelbild]

Wir laden unsere Nachbarn und Nachbarinnen zum gemeinsamen Frühstück ein. In gemütlicher Atmosphäre kommen wir ins Gespräch über unseren Stadtteil, lernen uns kennen und tauschen uns aus über alles, das uns interessiert. Es gibt Livemusik mit Ralf und Ronald, frisch aus dem Stadtteil, zum Zuhören, Freuen und vielleicht auch Mitsingen.

Anmeldung bis Mittwoch, 10.04.2024.

Unkostenbeitrag pro Person: 5 €
  


      Weiterlesen … Nachbarschaftsfrühstück

  





  
  
  Kreativ sein - Kunst machen


  
    08.04.2024 | 16:30-19:00 Uhr

 

[image: Titelbild]

Das Projekt "Kreativ sein – Kunst machen" etabliert sich als künstlerisches Angebot für Kinder aus der Nachbarschaft. Das wöchentliche Angebot für Kinder im Alter von 4 bis 15 Jahre wird von Elena Gerlach wöchentlich begleitet. Für die Kinder werden verschiedene Kreativangebote zur Verfügung gestellt: alters- und Interessengerecht. Im Mittelpunkt der Arbeiten steht immer die Förderung der individuellen Ausdrucksfähigkeit jedes Einzelnen und es werden folgende Grundlagen vermittelt: künstlerisches Gestalten, Bild- und Farb- Komposition, ein Gefühl für Proportion, Räumlichkeit und Formempfinden.
  


      Weiterlesen … Kreativ sein - Kunst machen

  





  
  
  Allgemeine Sozialberatung


  
    jeden Dienstag | 10-16 Uhr | Falkenhorst 14

Ansprechpartnerin: Antje Preuß (Tafel Potsdam)

 

Neues Beratungsangebot

Wann:             jeden Dienstag von 10:00 bis 16:00 Uhr und nach Terminvereinbarung

Wo:                 Friedrich-Reinsch-Haus, Falkenhorst 14, 14478 Potsdam OT Schlaatz

Die Beratungsstelle bietet in sämtlichen sozialen, wirtschaftlichen, finanziellen sowie persönlichen Belangen kostenlose und auf Wunsch anonyme Beratungen, Unterstützung, Informationen und Vermittlungen von Hilfen an.

Zum Beispiel werden Fragen zu folgenden Themen beantwortet:

	Schwerbehindertenangelegenheiten
	Bürgergeld
	Arbeitslosengeld I
	Wohngeldangelegenheiten
	Fragen zur Grundsicherung
	Betreuungs- und Vollmachtangelegenheiten
	Kranken- und Pflegeversicherungsangelegenheiten


Ansprechpartnerin: Antje Preuß (Tafel Potsdam)

Tel.: 0151 20 45 67 41

E-Mail: soziales@potsdamer-tafel.de

Hauptsitz der Beratungsstelle: Drewitzer Str. 22A, 14478 Potsdam
  


      Weiterlesen … Allgemeine Sozialberatung

  





  
  
  Nachbarschaftstreff am Suppentopf


  
    Dienstag und Freitag jeweils 12-13 Uhr

können Sie die Suppenkreationen des Hauses kosten

[image: Titelbild] Foto: RoKu

Jeden Dienstag und jeden Freitag wird im Friedrich-Reinsch-Haus gekocht, gegessen und geklönt.

Von 12-13 Uhr 

gibt es unseren leckeren Nachbarschaftstreff am Suppentopf zum Mitnehmen. Ein kleiner Plausch am Fenster, ein leckeres warmes Essen und Informationen über Aktuelles aus dem Stadtteil und dem Angebot des FRH bieten einen guten Start in die Woche und zum Wochenende.

Wir bitten um eine Spende zur Deckung der Kosten für die Lebensmittel.
  


      Weiterlesen … Nachbarschaftstreff am Suppentopf

  


      







        
  
      Wir bei Facebook

[image: Logo von Facebook]Friedrich-Reinsch-Haus am Schlaatz. Ein Ort der Generationen und Kulturen ist auch auf Facebook. Verbinde dich mit uns und wir halten dich auf dem Laufenden. Wir freuen uns auf Dich!

Sie können Nachrichten und Termine aus dem Friedrich-Reinsch-Haus auch als RSS-Feed abbonieren.
  
  
  






        
  
      Das Friedrich-Reinsch-Haus ist eine Einrichtung von

[image: Logo SSP gGmbH]

Mit Unterstützung durch:
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      Veranstaltungskalender
  
  
  







        
  
  
	<	April 2024	>
	Montag	Dienstag	Mittwoch	Donnerstag	Freitag	Samstag	Sonntag
	1	2	3	4	5	6	7
	8	9	10	11	12	13	14
	15	16	17	18	19	20	21
	22	23	24	25	26	27	28
	29	30	 	 	 	 	 
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      Alle Inhalte © Friedrich Reinsch Haus | Impressum | Datenschutz
  
  
  







        
  
Privatsphäre-Einstellungen ändern





  
            

          
              
    


      
  
	


    	
	
	

	


    
        
                            Cookies & externe Dienste

Wir nutzen Cookies auf unserer Website. Einige von ihnen sind technisch notwendig, während andere uns helfen, diese Website zu verbessern oder zusätzliche Funktionalitäten zur Verfügung zu stellen.
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